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Polytechnické vzdélavani a slunce

V metodickych listech na téma SLUNCE najdete priklady praktickych cinnosti, pfi kterych si déti mohou ovéfit, jak pisobi slunicko
na rostliny a co vsechno by se mohlo bez jeho slunecnich paprskii prihodit. Jednim z ndméti je vyuziti slunecniho svitu pfi vyrobé
slunecnich hodin nebo pafenisté.

Polytechnické vzdélavani se zde snoubi s badatelskymi metodami, kdy déti mohou vyslovit své odhady a predpoklady na trovni
pfiméfené jejich véku a nasledné si je overit. | narocnéjsi vzdélavaci témata, jako je pochopent principi obéhu Slunce, Zemé a Mésice,
Ize prostiednictvim metod polytechnického vzdélavani prevést zabavnou a hravou formu na uceni vhodné pro predskolni déti.
Pozorovani Zivlu SLUNCE rozviji schopnosti pozorovani, matematické a prirodovédné znalosti a dovednosti.

V metodickych listech je casto spolu s hlavnim tématem Slunce davan také diraz na rozvoj spoluprace, sebehodnoceni a ocefiovani
druhych. Nekteré aktivity podporuji cinnosti déti s rodici. Nejsou opomenuty ani smyslové podnéty ¢ naméty, kdy jsou déti vedeny
k samostatné praci podle navodu, s diirazem na dodrzovani pravidel a sebeorganizaci. Kreativita a predstavivost je posilovana

v souvislosti s dramatizaci a praci se stinem.

Autofi: Marie Kordulova, Iva Koutna / ilustrace: Katefina Mmstikova © Liska, 2.5., 2015
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Soustava Slunce — Zemé — Mésic
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Seznam pomticek v metodickeé sadé
Jakucit POLY o slunci

(POMUCKY NEJSOU SOUCASTI SBORNIKU)

ks piedmét
1 panenka POLY
1 panacek
1 plakat Slunecni soustava, Mésic, hvézdy
1 sada nafukovaci slunecni soustava: nafukovaci balony Slunce, 9 planet a mésic, pumpicka na nafouknuti, lepici sada na diry
1 plastova konstrukce pro slunecni soustavu, planety slunce a 9 planet
1 plastelina

13 kapesni zrcatka
1 sada na barevny svét (3 ks ozdobna vykrajovatka na papir, cerna slozka, 10 ks barevnych folii)
5 pytlicek barevny kolotoc (1 ks filcova podlozka, 24 ks drevénych barevnych kolecek)
1 sada Barevna mozaika (krabice s barevnymi sklicky, 4 ks podlozky pro mozaiku)
5 puzzle drevéné Slunce, duha a mrak: jednodussi varianta
5 puzzle drevéné Slunce, duha a mraky: slozitéjsi varianta
1 slunecni hodiny vétsi Themis
6 slunecni hodiny kapesni
1 solamni skladaci dvouplosnik
3 soldrniauticko
3 solarnikobylka
3 solarni cvrcek
3 solarni pavouk
5 pytlicek naviékaci slunce (slunce se sndrkou, 5 ks mrackd na navlékani)
1 slozka s doplnky: foto navod dvojplosnik, 7 ks fotografie, Sablona kvétinka a motyl, sablona krabicka, 2 ks omalovanka Slunce.

Uvadime prehled pomiicek, které najdete v metodické sadé k danému tématu. Metodickou sadu je mozno zapiijcit v sidle LISKY ve
Vsetiné a ve Vzdélavacim a informacnim stredisku Bilé Karpaty, o.p.s., ve Veseli n. M., jeji soucasti je i tento sbornik. PrileZitostné se
na tyto pomiicky odkazuiji autofi v textu metodickych listi. Prevaznou vétsinu aktivit Ize realizovat i bez téchto pomiicek, s béznym
vybavenim materské skoly.

Zhotovitel: Barbora Duzi / 0dborna spoluprace: Marie Petrii, Marie Kordulova, Viadimir Sacha © Liska, z.s., 2015
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Motivacni pribéh
Jakucit POLY o slunci

Poly lezela venku na dece a pozorovala, jak se slunicko schovava za velky mrak, aby za chvilku opét vykouklo. Premy3lela, zda i s ni
hraje na schovavanou a jak to déla. Najednou ji napadlo, co asi déla slunicko, kdyz nesviti, kam chodi do postylky, jestli ma v postylce
pefinky a utikala se maminky zeptat. Ta opét moudre Polusku vyslechla a chystala se ji zacit vysvétlovat ty jeji pro¢, kdyz uvidéla, ze
se prihnal velky mrak, ze kterého zacaly padat destové kapky na téméf suché pradlo.

,Pojd honem, Polusko, pomiizes mi poshirat pradlo. Slunicko nam jej uz vysusilo, tak aby nezmoklo”. Poluska pomahala, co ji sily
stacily. Na posledni chvilku vbéhly do domu, kdyz se poradné rozprselo. Doma POLY pokracovala ve svém slunickovém dumani. Pi
zehleni pradla maminka vysvétlovala Polusce, kam a proc chodi Slunicko spat, jak to déla, 7e ususi pradlo a pro¢ neususi cely rybnicek
amnoho dalsich otazek. POLY pak pied vecefi slunicko namalovala na list papiru a povésila ho na zed. Vecer pred spanim se sla
podivat, jestli to slunicko slo uz opravdu spat.

Celou noc se ji zdalo o Zlutém klubicku, které se kouli po obloze a hieje. A skoro ani nemohla dospat jak se tésila na kouzelnou
slunickovou krabici, ktera je toho dne ve Skolce cekala.

Co vsechno se POLY nauci pii objevovani Zivli:

osvojit si elementani poznatky o okolnim prostiedi,
které jsou ditéti blizké, pro né smyslupIné a prinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi,

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostedi i jeho
déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte,

vnimat, Ze svét ma sviij fad, Ze je rozmanity

a pozoruhodny

rozumeét béznym okolnostem a déjim, jeviim

a situacim, s nimiz se bézné setkava (rozumét tomu, co
se ve znamém prostredi déje),

mit poznatky z nejriiznéjsich oblasti zivota a poznani

v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi setkava, co kolem
sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostiedkovano ¢i
vysvétleno (napf. poznatky o prirodé zivé i nezive,

o prirodnich jevech a déjich, o lidech a jejich Zivoté,

o kultufe Gi technice),

Autofi: Marie Kordulova, Iva Koutna, Veronika Stockova, Daniela Mikulcova
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mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (napf.

0 kolobéhu vody, stfidani dennich i ronich obdobi
uposlechnout pokynu dospélého a fidit se jim,
zdmérné si zapamatovat a vybavit si proZité piijemné
i nepfijemné pocity, vidéné i slysené,

pamatovat si postup feseni situace,

zapamatovat si rizné zvuky jevii a udalosti — tekoudi
voda, potok, vitr, dést, bourka, prehazovani kament ¢i
pisku apod.,

rozliSovat rocni obdobi (jaro, Iéto, podzim, zima) i jejich
typické znaky,

fesit problémy, dkoly a situace, myslet kreativng,
nalézat nova feseni nebo alternativni k béznym,
vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové védi, vyuzivat
zkusenosti k uceni,

postupovat a ucit se podle pokynd a instrukci,

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného,
spolupracovat s ostatnimi.

© Liska, z.s., 2015

SR

iy L|’ ska

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI




image12.jpeg
n llustrace: Katefina Mr(istikova © Liska, z.s., 2015

* s A = .Ql.‘ o)

A g 2 A ",

o - PSRy

. 2 s A . <

- fsc(:)r%avaR EVROPSKA UNIE e LISKA \ Bl Karpaty
INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI





image13.jpeg
METODICKY LISTLISKY PROUCITELE NAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Soustava Slunce — Zemé - Mésic

VZDELAVACI CILE: + Vytvareni elementdrniho povédomi o Sirsim pfirodnim prostredi.
« Osvojeni elementarnich poznatki o Slunci, Zemi a Mésici.
« Vytvoreni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, Zivou a neZivou pfirodou, lidmi,
spolecnosti a planetou Zemi.
« Rozvoj dovednosti pfi vyrobé modelu soustavy Slunce — Zemé — Mésic.
« Rozvoj schopnosti pracovat podle pokyni a stanovenych pravidel.

MOTIVACE: OLY se zamyslené divé na slunicko, které putuje po obloze a duma: , Pro¢pak asi to slunicko rano je
kde k Ma k kocarku! K va, kd 3
3 kop M k ylku? A jak e ka ala ne
dy Kuia dy ame k ke kuhicky
Maminka v y k udélaji s tatink
b t ' e1ak yklop
Rano, k ku o knihu v k ale i vysvé
d y e - Mé
DOBA TRVANI 3 hodiny na pfipravu a vyrobu, 2-3 dny na schnuti modelu, Thodina na malovéni a umisténi
polokouli
MISTO: Skolni trida
POMUCKY A MATERIAL « velké mnozstvi paskil z novin & poutitych papirli, natrhané ¢i nastiihané

« lepidlo na tapety — tapoza
« Tvelky skakaci mic, 2 balonky, 3 mice riznych velikosti
« velky jemny igelit na obaleni mice

« obrazky jednotlivych planet a slunecni soustavy

« prstové barvy v

\\\A

\(

A A
+ skobicky do zdi na zavéseni — mozno \\\\ o3 y
Vyuzit stavajici ‘ @\F

METODY A FORMY PRACE motivace pribéhem, obrazky, dramatizace, \‘k.
pracovni a vytvarné metody, hodnoceni, > V

reflexe, sebehodnoceni

POSTUP:

1. cast: Vyroba polokouli « Predstaveni obrazki znazoriujicich Slunce, Zemi, Mésic. Motivacni piibéh POLY. Povidani

o vesmiru. Miizeme vyuzit i film, nebo navstévu hvézdarny ¢ planetéria.

+ Ukazeme détem nasi planetu Zemi (mize to byt fotografie z vesmiru nebo globus).

« Motivacni rozhovor:
Déti védely jste, Ze je Zeme kulatd, Ze se toci, Ze se toci kolem Slunce? Pro¢ z ni nespadneme? Jak
to, ze chodime potad rovné? Ze voda nevytece z potoka ¢ more?
Vite, kde Slunce rano vychdzi a kde zapada? A proc tomu tak je? Kdo sviti na obloze ve dne a kdo
v noci? Vsimly jste si, ze Mésic méni v pribéhu nékolika tydn svij tvar?

« Ukazeme détem Slunce — je také kulaté a je hodné hodné horké. Slunce je velka zafiva
hvézda. Poskytuje ndm svétlo a teplo. Pied jeho paprsky nas chrani obal Zemé. Je diileZité ho
neposkozovat, aby se k ndm nedostaly ty paprsky, které by ublizily vsemu Zivému.

Autofi: Karla Vincenecova a kol. / ilustrace: Katefina Mmustikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKY PRO UCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Poznamky a doporuceni:

II. ¢ast: Schnuti polokouli -

Il éast:
Pomalovani polokouli

Slunce vychdzi na vjchodé a zapada na zapadé. Kazdy den trosku jinde. Stadi, kdyz se budete
dobre divat. Je to dilkaz, Ze se nase Zemé otdci a obiha kolem Slunce.

Nasleduje Mésic, ktery je nejmensi a obiha kolem Zemé jako jeho druzice. Postupné méni svilj
tvar.

Nakonec ukézeme détem obrazek soustavy Slunce — Zemé — Mésic pro predstavu o jejich
velikosti i vzajemné vzdalenosti.

Formou hry znazornime objekty tak, Ze jedno dité predstavuje Slunce, dostane nejvétsi mic,
dalsi dostane mensi mic, ktery bude znazornovat Zemi a bude obihat kolem Slunce a posledni
dostane nejmensi mic a bude obihat kolem Zemé.

VYROBA MODELU TECHNIKOU KASIROVANI.

PFi této cinnosti jesté vice upfesnime predstavu déti. Budeme vyrabét polokoule, které pak
povésime na zed've Skole. Je mozné vyrobit i koule, coz je narocnéjsi na cas i material.

Déti rozdélime na 3 skupiny — jedna skupina bude vyrabét Slunce, druhd Zemi a teti Mésic.
Pripravime si skakaci mic dobfe obaleny jemnym igelitem, a balonky — jeden nafoukly o nejvic
— pomodi néj udélame Zemi, druhy nafoukly malo — ten bude predstavovat Mésic.
Rozmichdme lepidlo tapozu a rozlijeme ji do tii lavor.

Do 3 krabic pfipravime natrhané prouzky papiru.

Kazda skupinka bude mit jeden lavor, jeden balonek ¢i mic a papiry podle potieby.

Balonky ¢i mic drzi nejdrive pedagog. Predvede détem postup prace — prouzek papiru namocime
do lavoru s tapozou, prilepime na balonek a rukou uhladime. Déti nasledné pracuji samostatné,
pedagog pomaha podle potreby, namocené papirové prouzky mohou po baloncich ze zacatku
klouzat, nez vytvoiime zaklad.

Prouzky lepime na mic tak, aby nam vznikla polokoule — nemusi byt piesna, po uschnuti se
zastfihne.

Je potieba prouzky uhlazovat a nalepit alespon ve tiech az ctyfech vrstvach

Mazeme vyrobit i celé koule, je to vSak narocnéjsi.

+ Na stoleccich by mély byt ubrusy, pro déti jsou vhodné zastérky a vyhrnuté rukévy.

Balonek drzime uprostied stolecku tak, aby na néj vsechny déti dosahly a nemusely chodit

po tfidé s kapajicim prouzkem papiru.

Skupiny mohou mit vzhledem k riznym velikostem jednotlivych kouli rizny pocet déti.

Hotové obalené koule budou schnout 2-3 dny, proto si pro né predem piipravime vhodné misto.
V teplych mésicich venku pod strechou, v chladnych uvnitf na igelitové podloice, pripadné

ve vhodné nadobeé (podle obvodu koule).

+ Pripravime dobfe ususené polokoule — sundame je z balonki a zastfihneme okraje.
+ Déti se opét rozdéli do 3 skupin, kazda skupina dostane jednu polokouli a obrazek Zemé, Slunce

nebo Mésice. Podle obrazku déti vyberou barvy, kterymi polokoule pomaluji.

Barvy volime prstové, nebot kasirovana koule nebude Gplné hladka (stejné jako povrchy planet
nejsou hladké) a déti si je pfi malovani mohou krasné osahat.

Na zaver polokoule ¢i koule zavésime na zed'nebo do prostoru. Postupujeme v poméru
skutecnych vzdalenosti ve vesmiru. Déti ziskaji nazornou ukazku vzdalenosti Mésice a Zemé, ¢i
Zemé a Slunce. Se starsimi détmi miizeme diskutovat o souvislostech s podminkami k zivotu,
rytmech v prirode, vlivu Mésice apod.

Pokud jsme nenavstivili odborniky pfi Gvodni motivaci, doporucujeme navstivit hvézdarnu i
planetarium pro shrnuti a upevnéni znalosti.

Zavérecné shruti poznatkd, hodnoceni.

n Autori: Karla Vincenecova a kol. / ilustrace: Katefina Mmustikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKY PROUCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

HODNOCEN! (REFLEXE):

Kdo vysvétli, kam se vecer schovava Slunce?
Kdo sviti na obloze ve dne a kdo v noci?

Kdo obiha Zemi, Slunce nebo Mésic?

+ Jaky tvar md nase Zemé?

« (o nového jste se dozvédeéli?

« (o vés zaujalo?

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:
- dokaze pozorovat objekty na obloze a pojmenuje je,
- znd tvar Zemé,

« ukaze na obloze, kde Slunce vychazi a kde zapada, vysvetli, proc tomu tak je,
« spolupracuje s ostatnimi dle ndvodu a dodrzuje pokyny pedagoga.

Autofi: Karla Vincenecova a kol. / ilustrace: Katefina Mmistikova
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METODICKY LISTLISKY PRO UCITELE NAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Piisobeni tepla

VZDELAVACI CILE: « Vytvdreni elementarniho povédomi o SirSim prirodnim prostiedi.

+ Osvojeni elementarnich poznatkii o vlivu tepelného zéfeni slunce na riizné organismy.

« Predstaveni vlivu tepelného slunecniho zafeni na riizné materialy (modelina, slané tésto).

« Vytvofeni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, Zivou a nezivou prirodou, lidmi,
spolecnosti a planetou Zemi.

« Rozvoj dovednosti dedukce, schopnosti pozorovani a slovniho vyjadrovani.

+ Rozvoj schopnosti pracovat podle pokyni a stanovenych pravidel. Podpora aktivniho zapojeni
déti pii pripravé i realizaci uvedenych cinnosti.

Dedukce: postup, odvozovdni od obecného k jednotlivému.

MOTIVACE Y sedi u okna do zahrady, pozoruje hemzeni venku a vyh#

di lezet kocky, ktera se celym téler tavuje slunecnim paprsk

apad, Poly uz bézi s tabulkou ¢okolady k ledr

Motivacni rozhovor ve Skole:

+ Taky se vam uz déti stalo néco podobného? Zazily jste tieba, kdyz se vam pisobenim tepla
rozpustila zmrzlina? Co dalsiho méni svij tvar pisobenim tepla? (led, snih, kroupy, mdslo atd.)

+ Aco vy citite, kdyz jste dlouho na slunicku? Vite co se s nami déje a jak se mame chrénit pred
spalenim?

« Inate nékoho dalsiho, kromé kocicky, kdo se vyhfiva a ma rad slunicko?

« Vzpomenete si na néjaké zvitatko? (jestérka, slepys, zmije, medvéd)

DOBA TRVANI 1hodina, pozorovani zizaly: 24 hodin, pozorovani jestérky: 5—10 min

MISTO. prirodni prostredi, pracovna, venkovni ucebna

POMUCKY A MATERIAL: obrazky zvittek, které maji a nemaji rady slunicko

(v metodické sade), pomdicky k vyrobé zizaly a jestérky,

podlozky na vyrobené jestérky a zizaly

- vyroba Zizaly: mouka, siil a voda v poméru:
2 hrnky hladké mouky, 1 hrek soli, 3/4
hrnku studené vody obarvené cervenym
potravinarskym barvivem, pro kazdé dité
miska a 3 kelimky od jogurtu nebo jiné
nadoby na suroviny (1 kelimek hladké mouky,
Y2 kelimku soli, trochu vice nez 4 kelimku obarvené
vody),

« vyroba jestérky: modelina, ubrusy na stolky, Spachtlicky

METODY A FORMY PRACE motivace pfibéhem, skupinova prace, cinnostni a tvofivé metody, pozorovani a slovni popis,
hodnoceni, sebehodnoceni

Autofi: Karla Vincenecova a kol. / ilustrace: Katefina Mmistikova ©Liska, 2., 2015 “
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METODICKY LISTLISKY PRO UCITELE NA PODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI VMATERSKYCH SKOLACH

POSTUP:
Pfiprava: + Pripravime si vsechny pottebné pomdicky a v3e si vyzkousime.
Realizace: « Uvodni motivace pibéhem POLY.

+ Zeptame se déti, zda znaji néjakd zvifatka, ktera se rada vyhfivaji na slunicku. Poté détem
ukazeme obrazky riznych zvitatek (kocka, jestérka, Zizala a dalsi). Spolecné je pojmenujeme
anechame déti rozdélit obrazky podle toho, zda si mysli, ze zvifatko na obrazku mé rado
slunicko nebo ne. Spolecné zkontrolujeme a povime si, pro¢ dana zvitatka maji slunicko rada,
nebo proc se mu vyhybaji.

+ Zobrazki vybereme jestérku a zizalu. Détem vysvétlime, pro se jestérka rada vyhfiva (potebuje
teplo, aby se mohla hbité pohybovat). Pak se zeptame déti, jestli vi, co by se stalo se Zizalou, kdyby
zlistala na slunicku dlouho (vyschia by a zahynula, potiebuje stin a vihko — neni nutné predvddet).

Modelovani jestérky — modelina:

« Rozdédme détem modelinu a déti si vymodeluji kazdy svou jestérku.

« Neklademe podminky, détineomezujeme v tvoreni — jestérky mohou byt riizné barevné, velké atd.
« Déti mohou vymodelovat z jiné barvy oi a dalsi ¢asti hlavy.

+ Vyrobené jestérky naklademe na podlozky a dame je na parapet na slunicko vyhfivat se.

Modelovani Zizaly — slané tésto:

« Rozdame détem pomiicky na vyrobu slaného tésta.

+ Déti nejprve nasypou do své misticky mouku se soli a poiadné promichaiji prstem, poté priliji
obarvenou vodu a postupné rukou vytvoii tésto.

« Pokud je tésto piilis lepivé, piidame détem do misticky mouku, pokud je drolivé, pfidame vodu.

- Tésto miizeme vyhotovit i spolecné v jedné velké mise a détem ho pak rozdélime.

« Jakmile mame tésto hotové, déti z ného na podlozce zaénou modelovat zizalu.

« Hotovou Zizalu pak umistime na pfimé slunce a nechdme susit.

Pozorovani:

+ Deélku piisobeni volime dle intenzity slunicka a nasledné zavolame déti, aby se podivaly
na zmenu s jestérkami. Zkuste si sahnout a popiste, jaky je rozdil mezi modelinou, se kterou
jste pracovali dfive a nyni (déti popisuji, Ze je tepld, mékkd, dd se s ni sndze pracovat), déti dal
zkouseji, jak jsou jestérky teplé a jak modelina zmékla a povidaji si o tom, pro¢ a jak se to stalo.

« Iatimco jestérky jsou teplé a meékké, zizaly nam pomalu usychaji a tvrdnou, druhy den uz budou
ztvrdlé. Ztvrdla Zizala se nemize hybat.

DalSi naméty a doporuceni:  Pokud mame vice slaného tésta, déti si zného mohou vyrobit slunicka, ktera si po ususeni mohou
nabarvit a vystavit ve tfideé.
« Zavérecné shrnuti vysledki pozorovani a ziskanych poznatkii, hodnoceni.

HODNOCEN! (REFLEXE): « Jak paisobi slunicko — tedy teplo na nékteré materily?

Jak vyuzivaji néktefi zivocichove teplo ze slunicka?

« Ktery Zivocich nema rad slunicko a vyhyba se mu?

« Comy lidé, mame radi teplo?

+ Jak bychom se méli chranit pred pobytem na slunicku? A pro¢?
« Jak jsou na tom rostliny?

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:
+ popise vliv tepelného zateni slunce na vybrané zivocichy,
- samostatné vymodeluje doporucené zivocichy a aktivné se zapojuje do uvedenych ¢innosti,
+ dokaze pozorovat a vnima vliv tepelného zafeni na riizné materialy (modelina, slané tésto),
+ vysvétlivliv tepelného zéfeni slunce na rizné organismy (na drovni piiméiené véku),
+ dokaze pozorovat a vyvozovat zavéry (na tirovni pfiméfené véku).

Autofi: Karla Vincenecova a kol. / ilustrace: Katefina Mmustikova © Liska, z.s., 2015
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Pozorovani stinu

VZDELAVACI CILE:

MOTIVACE

DOBA TRVANI
MISTO:
POMUCKY A MATERIAL

METODY A FORMY PRACE

POSTUP:

Dalsi naméty a doporuceni:

+ Vytvdreni elementarniho povédomi o irSim piirodnim prostredi.

+ Osvojeni elementarnich poznatkii o chovani vlastniho stinu, v souvislosti s pohybem téla a
naslednymi zménami stinu, s moznostmi ovlivitovani vlastniho stinu, pochopeni spoluprace
stinu a téla.

+ Rozvoj pohybovych dovednosti v soucinnosti s predstavivosti a tvofivosti.

« Podpora vnimani riznych déjii kolem sebe.

F k ) pr [ ya r t
H atolik ¢ 3k ktere dét 2 oné se k
fi y. Nak v kak y y rukama ] k se kr
k me 3ld v 2av 3 htéla ! Kd
K ST rat se Razay tin a vidim, 2e ho k ] ¥
n § k kole g & K A kdo u

2 hodiny
Skolni trida
« velkd silnd lampa

- zatemnéna mistnost
« bild zed, ptipadné velké bilé platno

motivace pfibéhem, pohyboveé, tvorivé a dramatické
metody, hodnoceni, reflexe

« Zatemnime tfidu a rozsvitime pfedem nainstalovanou velkou lampu proti bilé zdi nebo plétnu.
Déti budou zvédavé pokukovat co se chystd. Nasleduje piibéh POLY. Kdo udéla slunicko? Slunicko
ziistalo venku, ve tfidé ho nahradila velka lampa.

« Zkusime, jestli budeme mit stiny i bez slunicka a co vSechno se da pomoi stinu vytvofit.
Zahrajeme si stinové divadlo.

« Nejprve hraje stinové divadlo pedagog s panenkou Poly.

- Potom vyzveme postupné déti, podle zajmu, aby predvedly riizna zvifata nebo ¢innosti. Ostatni
deti hadaji. (Doporucujeme upozomnit déti, aby hadaly podle stinu, ne podle toho co délaj déti i
pedagog.)

+ Pokud md skola moznost zajistit napnuté platno, kdy lampa sviti zezadu a, herce” neni vidét, je
to lepsi. Tato varianta je pro déti atraktivnéjsi, a kdyz piedvadi déti, nestydi se, protoze nejsou
vidét.

+ Postupne se vystfidaji viechny déti, pohraji si se svym stinem, pozoruji ho a zkouseji predvést
zvite nebo cinnost. Mohou vystupovat i ve dvojici.

+ Aktivitu vyhodnotime. Zeptame se déti, zda uz stinové divadlo vidély a kde? Pfipomeneme, 7
stinové divadlo patii mezi poklady ¢inské kultury.

Déti mohou predvddet zvifata i lidské cinnosti. DilleZité je, aby si nejprve se svym stinem pohraly
avyzkousely, co stin déla. Také je dillezité déti upozornit, aby sledovaly, co déla jejich stin, protoze
ony to mohou predvést spravné, ale jejich stin to udéld jinak. Déti objevuji hru se stinem.

Autofi: Karla Vincenecova a kol. / ilustrace: Katefina Mm(stikova © Liska, z.s., 2015 “
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HODNOCENT (REFLEXE): « Cosevam libilo?
« Jake cinnosti se vam dobie predvadély?
« KdyZ cheete, aby se stin rychle hybal, co musite délat?
« (o bylo veselé pfi pozorovani stinu?
« Kdy je stin nejostrejsi?
« Kdy se stin nevytvori vibec?
« (o nového jste se dozvedeli?
« Vite, Ze jsou zemé, kde patii stinové divadlo mezi velké tradiéni uméni?

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:
+ chape souvislosti pohybu téla a stinu,
+ rozumi principu vytvoreni stinu,
+ popise svymi slovy, jak se daji vyjadrit pomoci stinu riizné cinnosti i siluety zvifat,
« vnima déni kolem sebe.

n Autofi: Karla Vincenecova a kol. / ilustrace: Katefina Mrnistikova © Liska, z.s., 2015
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Slunickovd prasatka

VZDELAVACI CILE: « Vytvareni elementdrniho povédomi o Sirsim pfirodnim prostiedi.
« Osvojeni poznatkii o tom, co délaji slune¢ni paprsky, pochopeni, jak si mohou se slunickem hrat.
- Osvojeni bezpecné prace s niizkami a techniky ryti.
« Rozvoj schopnosti pracovat podle pokyni a stanovenych pravidel.
« Podpora vnimani riiznych déjii kolem sebe.
+ Rozvoj kreativity.

MOTIVACE  heaje se arcithem, které ji koupila maminka na pouti. PR heani zisti. 3¢ odraz shenitk

eoco

koupila 2rcitko”, vyska Klarka

Déti, vyzkousime si také hru, Hazeni prasatek
na cil”? Na pouti jsme nebyli, ale zrcitka mame
v nasi kouzelné krabici.

DOBA TRVANI: 1 hodina
MiSTO: . cast: Skolni tfida nebo skolni zahrada podle
toho, kde sviti slunce
I1. Skolni tiida
POMUCKY A MATERIAL « kalisky od cajovych svicek podle poctu déti
+ niizky

+- vypsané propisky
« zrcatka podle poctu déti

METODVATORMEERACE motivace pribéhem, pozorovani, ¢innostni a vytvamé metody, hodnoceni a reflexe

POSTUP

- Uvodni motivace piibéhem POLY.
« Hledame v okoli, ve tfidé nebo venku predmeéty, které odrazi paprsky slunicka.
« Hleddme predméty a materialy, které k nam slunicko pusti mélo (sklo v okné, latkovy slunecnik,
plachta stanu Gi altanu apod.), nebo viibec ne (zed'z cihel, bouda z plechu, stiecha z tasek apod.).
- Vezmeme zrcdtko a ukazeme détem, co délaji paprsky. Vyrobime s détmi kyticky. Zkusime, jestli
budou odrazet paprsky slunicka stejné jako zrcatko.
+ Déti se pokusi odhadnout, ktery predmét (material) — zrcatko Gi hlinikova kyticka odrazi sluneéni
paprsek a ktery ne. Nebo to umi oba? Pro¢ tomu tak je?
. cast: Hazeni prasatek + Kazdé dité dostane zrcatko a zkusi jej nasmérovat na slunicko tak, aby jeho paprsky vytvofily
odraz — prasatko. Pro mensi déti to miize byt obtizné, pomizeme jim zrcatko spravné natoit.
+ Nechame déti volné si pohrat se svétylky, aby se nauily natacet spravné zrcatko. Dame pozor,
aby si nesvitily vzajemné do oci.

1. ¢ast: Vyroba kyticek
z prazdnych kaliski « Rozddme détem hlinikové kalisky od svicek.
- Déti nastrihnou boky kaliSki na stejné Siroké prouzky a ohnou je ven. Vnéjsi okraje kaliskii
zastfihnou do obloucku.
Autori: Karla Vincenecova a kol. / ilustrace: Katefina Mrniistikova © Liska, z.s., 2015
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HODNOCENI (REFLEXE)

OCEKAVANE VYSTUPY.

+ Cely kaliSek narovnaji a uhladi (vznikne placka), vezmou si starou propisku, podlozf kyticku
nécim meékkym (stai slozeny kapesnik) a zacnou do folie vyryvat riizné motivy. Vytlaovat
mohou z obou stran, ¢imz zkombinuji vyhloubené a vystouplé cary. Mensim détem s vyrobou
pomiizeme.

Kyticky umisti na uréenou plochu.

« Zkusime, jestli vyrobené kyticky neodrazi také slunicko? (neodrazi, maji nerovny, malo leskly

povrch)

- Déti si opét vezmou zrcatka a zkusi svd slunecni prasétka poslat kvétinkdm (zkousi se do nich

trefovat). Pokud se jim to dafi, mohou ménit cile — napfiklad okap ¢i okno na skolni budove,
strom v okoli, nddoba na odpadky, houpacka, vodni plocha apod.

- Nasleduje zpétnd vazba, ovéreni odhadil. Které predmeéty slunecni paprsky odrazeji a pro¢ tomu
asi tak je? Jaké maji povrchy, z jakého jsou materialu? Co je nejdilezitéjsi (hladka, leskla plocha
— zrcadlo, rybnik, kapota auta atd.).

« Shmuti poznatkd, hodnoceni.

+ Jakym predmétem se nejlépe odrazi sluneéni paprsky?
« Bylo obtizné se trefit do néjakého cile?

+ Jaka musi byt plocha na odrazeni slunecnich paprskii?
+ Bylo obtizné vyrabét kvétinky z kaliskii?

« (o nového jste se dozvédeli?

« (ojste objevili?

DITE:

« vnima na elementarni trovni zakonitosti odrazu slunecnich paprski,
+ umivyslovit predpoklad a popsat konecny vysledek,

« seznami se technikou ryti do mékkého materialu,

- dodrzuje pokyny a stanovena pravidla.

Autofi: Karla Vincenecova a kol. / ilustrace: Katefina Mmistikova © Liska, z.5., 2015
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Slunce a rostliny

VZDELAVACI CILE:

MOTIVACE:

DOBA TRVANI:

MISTO:
POMUCKY A MATERIAL

METODY A FORMY PRACE

POSTUP:

« Vytvareni elementdrniho povédomi o Sirsim pirodnim prostiedi.
« Osvojeni poznatkil a pochopeni vjznamu slunce jako zdroje Zivota.
« Osvojeni poznatkil a pochopeni vjznamu svétla, jako jedné z podminek zivota rostlin
(prostrednictvim pokusu).
+ Osvojeni dovednosti ke skladani krabicky dle Sablony.
« Rozvoj schopnosti vyslovit svilj nazor a domnénku na priibéh a koneény vysledek badatelského
pokusu.
+ Rozvoj pozorovacich a komunikacnich dovednosti pfi vyhodnoceni pokusu.
+ Rozvoj schopnosti pracovat podle pokyn a stanovenych pravidel.

« Podpora vnimani riiznych déjti kolem sebe.
POLY zaleva kyticku v kvétinadi na okné a vSimne ie | kd pred dvema dny otodila kvétem
do mist ti, je otocena opét k oknu, ke nicku. To je tedy zahada. Zeptala se maminky. 2da

POLY, Ze bez slunicka by nerestly Zadné rostliny. Vie elené rostliny ke svému Zivotu potieby

e vetio. Bez Slunce by nebyla vetsina rostlin, lidé a zvirata by neméla co jist. Maminka \Is
POLY slibila, Ze se brzy pujdou podivat na pole, kde rostou slunecnice. Ty se teprve umi krasné toéit A
73 slunickem. Také podie toho dostaly takeé své jméno a je o tom i krasnd p ka

Doporuceni, rozdélte praci do dvou dnd.

1 hodina na pfipravu (nakup, shanéni kartond a krabic)
1-2 hodiny na vyrobu krabicky, pfiprava a sazeni
Pozorovani nékolik nasledujicich dndi po 5-10 minutach.

Skolni tiida

+ seminka fefichy + misky (podle poctu stolka)

+ Sablona krabicky

- zahradnicky substrat (Ize pouzit i vatu) +
nadoby (opét podle poctu stolki)

« voda v malé konvicce (aby ji déti unesly
anerozlily)

- fixy

« kartony

tii krabice (jedna krabice bude celd a zaviradi,

dalsi dvé budou mit jednu stranu iplné

vyfiznutou a nebudou se zavirat)

motivace pribéhem, pracovni, tvofivé
a badatelské metody, pozorovania slovni popis, hodnocenti, reflexe

1. éast: Vyroba krabicek

« Uvodni motivace pfibéhem POLY.

+ Kazdé dité dostane sablonu krabicky predkreslenou na karton.
+ Détinejprve krabicku vystihnou a potom ji z vnéjsi strany pomaluji fixy dle své fantazie (ale tak,
aby ziistaly viditelné cary pro prekladani).

Autori: Karla Vincenecova a kol. / ilustrace: Katefina Mrmstikova ©Liska, z.s., 2015 n
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Poskladani a slepent krabicky. Podle potieby s pomoci ucitele.

Do své krabicky déti nasypou hlinu (Ize pouzit i vatu), na ni nasypou seminka fefichy a dobre
zaliji vodou z pripravené konvicky.

Oznacené krabicky déti rovnomérmé rozdélime do tfi kartoni a dame je do tff krabic:

— jedna krabice bude vyfiznutou stranou k oknu,

— druha vyfiznutou stranou do tridy,

— tieti bude na okné prvni dva dny oteviend, pak ji zavieme.

Pro porovnani nechame jednu krabicku bez svételné zabrany.

- Déti mohou vyjadrit své odhady a predpoklady, jak budou seminka v jednotlivych krabicich
avolné krabicce rist.

II. ¢ast: Pozorovani « Déti mohou kazdy den pozorovat, jestli seminka v jejich krabicce uz rostou, mohou nahlizet
i do zaviené krabice.
+ Ponékolika dnech uvidime, jak se rostlinkam fefichy dafi. Ty, které byly zaviené v krabici bez
svétla, budou malé a malo zelené.
« Pokus ukoncime, az jsou fefichy dostatecné vyrostlé.
« Nakonec si miizeme fefichy ostiihat a posypat si jimi chleba s maslem na svacinku.

Zavérecné vyhodnoceni + Vsechny tfi krabice dame doprostred tfidy na stolek, tak, aby na né vechny déti vidély. Zaroven
si pamatujeme, u dvou vyfiznutych krabic, kterd je ktera — mizeme si je pro jistotu popsat
fixem. Postupné ukazujeme krabice détem.

« Zkusime popsat, co se s rostlinkami stalo, jak vypadaji.
« Upozornime je, jak se fefichy naklanéji za svétlem.

Nakonec otevieme zavienou krabici. V ni jsou rostlinky slabé a mélo zelené.

Srovname vysledky s odhady a predpoklady déti.

Dokazeme i, Ze rostliny potrebuji ke svému riistu svétlo, nejlépe to slunecni.

Shrnuti poznatkd, hodnoceni.

HODNOCENI (REFLEXE)

Seminka ve které krabici rostla nejlépe a pro¢?

Kterd seminka vyrostla jenom tenka a proc?

+ Cojsme pozorovali na rostlinkach, které nemély dostatek svétla, jakou méla barvu?
« Conového jste se naucily a dozvedély?

Co je dillezité pro rist rostlinek?

Co by se stalo, kdyby na Zemi nesvitilo Slunce?

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:
+ chape, na elementarni Grovni, vyznam slunecniho svitu pro riist rostlin,
- samostatné nebo s dopomoci sestavi krabicku na zasazeni fefichy,
+ umi vyslovit sviij predpoklad vysledku pokusu a srovnat ho se skutecnym vysledkem,
« dokaze jednoduse popsat vysledny stav ristu seminek v zavislosti na svétle.

m Autofi: Karla Vincenecova a kol. /ilustrace: Katefina Mrmastikova © Liska, 2.5., 2015
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Pareniste

VZDELAVACI CILE:

MOTIVACE

DOBA TRVANI

MISTO
POMUCKY A MATERIAL

METODY A FORMY PRACE

- Vytvareni elementarniho povédomi o Sirsim piirodnim prostredi.

« Osvojeni poznatkii a pochopeni Zivotnich podminek pro Zivot rostlin (voda, vzduch, teplo, svétlo,
Ziviny). Vliv piisobeni tepla na lepsi rist rostlin.

« Rozvoj dovednosti pozorovat prirodni jevy, souvisejici s riistem rostlin.

« Rozvoj jemné motoriky a sebeorganizace.

« Rozvoj schopnosti pracovat podle pokynii a stanovenych pravidel.

« Podpora vnimani riiznych déju kolem sebe.

Motivacni rozhovor ve Skole:

+ Uz jsmesi fikali, co rostliny potiebuji k zivotu?
(vodu, vzduch, Ziviny tedy pidu a slunicko, to znamend svétlo a teplo)

« Kde asi rostlinky porostou rychleji? Na zdhonu nebo ve skleniku? A pro¢?

+ Vyzkousime si, zda opravdu stejné rostlinky budou jinak riist ve skleniku (kde je tepleji) nez
na bézném zdhonu.

+ Ve Skolce sklenik nemame, stejné dobfe nam poslouzi pafenisté.
parenisté” - to je zvldstni ndzev, od ceho asi pochdzi?

Abychom to zjistili, musime si nachystat dva zahonky, na jeden dame pfipravené pafenisté. Druhy
nechame jen tak volny (venkovni zdhon).

Déti mohou vyslovovat své hypotézy, jak rostlinky porostou.

Mohou také premyslet jaké dalsi vyhody sklenik ma (mimo jiné skytd lepsi ochranu pred slimdky,
vétrem a kroupami)

priprava paenisté — o pomoc pozadame rodice

priprava zahonkd a sazeni, min. 1 hodina

trida, venkovni ucebna, Skolni zahonek, skolni zahrada

+ pfipravené parenisté

- seminka rostlin, které rychle rostou — fedkvicky,
spenat, saldt, lebeda, polnicek

« hrabé

- motycka

« kolik na sazeni

« klubko provazku

« nlizky

motivace pibéhem a rozhovorem, pracovni

a badatelské cinnosti, pozorovani a popis,

hodnoceni a reflexe

Autofi: Karla Vincenecova a kol. / ilustrace: Katefina Mmstikova © Liska, z.s., 2015 19
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METODICKY LIST LISKY PRO UCITELE NAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

POSTUP:

- Uvodni motivace pfibéhem a rozhovorem. Doporucujeme navtévu zahrady i zahradnictvi.

Vyroba paienisteé: Pro vyrobu parenisté zvolime drevény ram, tvofici zaklad parenisté, ktery pomohou vyrobit rodice,
nebo pan skolnik, Stejné jako dalsi ram a na kterém bude napnuta folie na zakryti. Pafenisté
nemusi byt velké, staci napf. 1,5m x Tm.

Sazeni a péce o seminka: - Pipravena seminka rozdélime na dvé poloviny, jednu nasadime do pfipraveného pafenisté

a druhou na venkovni zdhon.

Upozornime déti, Ze na zdhon se nesmi Slapnout, mohou pracovat pouze z okraje zihonu.
Motyckou nebo kolikem pfipravime fadky, do kterych déti mohou déti sazet seminka dle pokynii
— deéti se pfi cinnosti stfidaji, ostatni prihlizeji. V&tsi déti si zkusi fadek udélat samy.

« Venkovni zdhonek osézi déti stejné jako zahonek v pafenisti.

+ VdalSim obdobi déti pecuji stejné o oba zahonky a pozoruji rozdily ve velikosti vzeslych rostlinek.
« Shrnuti poznatkd, hodnoceni.

HODNOCENI (REFLEXE): « (oje to pafenisté a jak vypada? Kdo ho vyrobil?
« Na kterém zahonku seminka rychleji rostla a pro¢?
« Cobylo lepsi pro rostlinky v pafenisti?
« (o jsme zkouseli a pozorovali?
- Seminka, kterych rostlinek jsme sadili?
« (o se vam dafilo a co bylo obtizné?
« Potvrdily se nase hypotézy (predpoklady)?

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:
« ziska praktické zkuSenosti z péstovani rostlin,
« porozumi potiebdm rostlin pro jejich spravny vyvin,
+ spolupracuje a dodrzuje stanovend pravidla,
« zlepsi svou jemnou i hrubou motoriku,
« raduje se z dokoncené prace a ovéfenyich predpokladi.

20 Autofi: Karla Vincenecova a kol. / ilustrace: Katefina Mmstikova © Liska, z.5., 2015
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METODICKY LIST LISKYPRO UCITELENA PODPORUPOLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Slunecni hodiny

VZDELAVACI CILE + Vytvareni elementdrniho povédomi o Sirsim pfirodnim prostredi.
« Vytvoreni povédomi o principu méfeni casu pomoci slunecnich hodin.
+ Osvojeni poznatkil a informaci, kdy a jak nam slunce ur¢uje ¢as.
+ Rozvoj jemné motoriky a kreativity.
+ Podpora spoluprace, osvojeni potfebnych dovednosti.
+ Rozvoj schopnosti pracovat podle pokyni a stanovenych pravidel.
+ Podpora vnimani riiznych déjti kolem sebe.

MOTIVACE: Y si he zahradé. Slunicko hi by ké teplo. POL ly rozprostiela dek

DOBA TRVANI Priprava kolikii, tvorba slunecnich hodin — pokud bude priprava pro
déti narocnd, mohou pomoci i rodice.
1 hodina, vzdy10 minut na zatluceni koliku

MISTO zahrada, pracovna

POMUCKY A MATERIAL: « bukové tycky o primeéru cca8 mm, jednu dlouhou asi
1,5m (bude vrhat stin), dalsi kratké na oznaceni
hodin, ve kterych v dopada stin na toto misto,
misto kolikii Ize pouzit i vétsi placaté kameny

« pilku

« bily kreslici karton A5 nafezany na A6
- pastelky

« laminovaci folie

« nlizky

- pripinacky

- provazek s ocky na obou koncich

WETOUV A TORMY PRACE motivace pribéhem, pracovni a tvofivé metody,

pozorovani, skupinova prce, vyhodnoceni, reflexe

POSTUP
+ Motivacni pfibéh POLY a rozhovor. Vyzveme déti k vyrobé slunecnich hodin na zahradeé koly.
+ Najdeme si na zahradé rovnou, nezastinénou plochu, pokud mozno bez trévy, kam miizeme
slunecni hodiny umistit. Plocha by méla mit rozméry cca 1x Tm.
- Doprostred vybrané plochy zatluceme vysoky kolik (vyska 1,5 m), miize byt nabarveny.
Autori: Karla Vincenecova a kol. / ilustrace: Katefina Mrmstikova ©Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKY PROUCITELENA PODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Navlekneme na néj oko na konci provazku, druhym okem provlékneme dalsi kolik a do hliny
obkrouzime kruh. Do obvodu kruhu pak budeme piitloukat koliky, znazorfujici jednotlivé
hodiny.
Priprava koliku: - Kazdé dité s pomoci ucitele ufizne 20cm bukového koliku. Mohou je pfipravit i predem
ve spolupradi s rodici.
+ Déti nakresli cislice, které budou pritazovat ke kolikiim. Cislice zalaminujeme (vykres formét A6).
+ Nasledujici slunecny den budeme s détmi sledovat, kam ukazuje stin prostiedniho koliku
v kazdou celou hodinu. Na toto misto zatlucou déti po obvodu kruhu jeden kolik a pfipevni cislici
odpovidajici dané hoding.

+ Pokud nestihneme v jeden den vyznacit vsechny hodiny, mzeme pokracovat v dali dny.
Navazujici aktivita: « Priprava karticek znazorujici cinnosti v MS.

+ Deti si vyrobi karticku, na které bude uveden piktogram cinnosti. Miizeme pouit i realné

obrazky nebo fotografie, které cinnost znazoriuji.

+ Nejdrive se dohodneme, které cinnosti to budou. Kazdé dité pfipravi jednu Karticku pro jednu
cinnost. Po zalaminovani je mohou déti opét pfifadit k jednotlivym hodinam, ve kterych
vyobrazena cinnost probiha. Pfipevnit ji mohou pripinackem ke koliku. Miizete také do obrazku
udélat ocko a obrazky na kolik véset.

Dalsi dny déti pozoruji a urcuji hodiny i cinnosti, které v urcitou dobu délaj.
K vyznaceni stinu mohou déti spojit velkou tycku s kolikem, napfiklad kouskem viny.
Shruti poznatki, hodnoceni.

AUNII  HooNOCENi (REFLEXE: - Jakiste budoval shuneéni hoding?

« (o vsechno jsme potiebovali?

+ Jak se urcuji hodiny podle slunicka? Co nahrazuje rucicku na ciferniku?
+ Kdy nelze slunecnich hodin pouzit? (kdyz slunicko nesvit)

+ Jak se vam spolecné pracovalo?

+ (o se vam nejvice libilo?

« (o bylo tézké?

« Conového jste se naucili a dozvédéli?

OCEKAVANE VYSTUPY DITE:
+ rozumi fungovani slunecnich hodin,
+ orientuje se v ase podle cinnosti v MS,
« aktivné se podili na vyrobé slunecnich hodin,
« spolupracuje s ostatnimi,
« pracuje s nafadim dle navodu a pokynd,
- dodrZuje stanovena pravidla a bezpecnost prace.

Autofi: Karla Vincenecova a kol. / ilustrace: Katefina Mrniistikova ©Liska, 5., 2015
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METODICKY LISTLISKY PRO UCITELE NA PODPORUPOLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Mozaika slunce

(aktivita vhodna pro spoluprdci s rodici)

VZDELAVACI CILE:

MOTIVACE:

DOBA TRVANI:

MISTO:
POMUCKY A MATERIAL

- Vytvdfeni elementarniho povédomi o Sirsim pirodnim prostredi.

+ Rozvoj jemné motoriky, tvorivost, fantazie i manualni zruénost.

+ Rozvoj lcty k lidské praci a dovednosti ocenit vyrobky jinych déti.

+ Podpora vztahii s rodidi, spoluprace, osvojeni potiebnych dovednosti.
+ Rozvoj schopnosti pracovat podle pokynii a stanovenych pravidel.

+ Podpora vnimani riznych déji kolem sebe.

Domluvte se na podobné aktivité spolu s rodici ve vasi matefské skole.

Aktivita je ndrocna na pfipravu: objednani desky u stolare, sehnani kachlicek, nakup sparovaci
hmoty + lepidla, pfiprava dalSich pomiicek. Pocitejte: schnuti — min. 24 hodin, sparovani —
15 min, schnuti po sparovani — min. 30 min, myti — 15 min, schnuti sparovaci hmoty — 24 hodin.

pracovna, venkovni ucebna nebo altan na zahradé

+ stolaiem vyrobeny polotovar — velka kulata dfevénd deska o priméru 80cm s kolikem uprostied
(primer koliku cca 1cm, délka 45cm), kolik je zapustén presné ve stfedu desky a to tak, 7 hel
mezi nim a deskou je 50 stupni

+ Zluté, oranzove, bilé ci modreé kachle stejné tloustky (jednd se o zbytkové kachle, stacijich
malo, jsou k dostani ¢i levnému vykupu ve specializovanych prodejnach) — vybér barev zalezi
na ucitelce a na jeji predstavé o slunicku — nap. zda méa mit paprsky nebo zda jenom piilkruh
vyplnime Zlutymi kousky, zda budeme slunicku délat
odi, pusu atd.

« lepidlo v tubé vhodné k lepeni obkladii na devo

+ sparovaci hmota (Zlutd Gi jakakoliv dle vybéru
pedagoga) + gumova stérka na sparovani, miska,
Spachtle na zamichani (Ize pouit i Izici, hmota jde
smyt, pokud nezaschne)

+ pro kazdé dité bila i jina kachle 10 x 10 cm

+ kladivko

+ stary velky hadr na omotani kachle pfi rozbijeni

« tacna kousky kachli

« lavor s vodou, hadiiky

METODY A FORMY PRACE motivace pribehem, skupinova prace zakd, prace s rodici, vytvarné a pracovni cinnosti,
vyhodnoceni, reflexe
Autofi: Karla Vincenecova a kol. / ilustrace: Katefina Mm(istikova ©Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKY PROUCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

POSTUP:

Aktivitu miizeme vyuZit pfi spolecném tvofivém programu s rodici, kdy si rodice s détmi vytvafi svou mozaiku na podkladovou kachli
(10x10 cm), nebo tvofi spolecné velké slunicko pod slunecni hodiny, pripadné jiny obraz, napfiklad na zed zahrady apod.

+ Hra ¢i basnicka na téma slunicko, motivacni piibéh POLY.

1. Rozhijeni kachli: - Pripomeneme détem bezpecnost a dodrzovani pokyni, aby se neporezaly.

« Kazdé dité si vybere kachli, kterou bude rozbijet. Kachli omotame velkym hadrem a polozime
na zem tak, aby glazovand cast sméfovala k zemi. Ukdzeme détem velikost kousku, na které
budou kachle rozbijet. Neni vhodné rozbit kachlik na pilis drobné kousky.

+ Rozbité kachle déti vyskladaji na piipravené tacy glazurou nahoru, abychom méli prehled
0 dostupnych tvarech. Stiepy tfidi podle barev. Pracuji opatré, aby nedoslo k pofezani.
Nepotebné kousky uklidime a vyhodime.

2. Slunicko bude pulkruh vyplnény kolmo ke koliku za jeho ,patou” (misto, kde je zasunuty do desky)

« Pedagog predkresli po domluvé s détmi slunicko.

- Natfeme lepidlem cast pozadované plochy, déti mezitim hledaji vhodné kousky dlazdicky
a postupné je pokladaji na polepenou plochu.

+ Rodice pomahaji, urcuji velikost mezer a pomahaji vybirat vhodné kousky.

« Az je polepend plocha zaskladana kousky kachliki, potieme lepidlem dalsi cast slunicka
a pokracujeme v lepeni. Déti se u vybirani vhodnych kouski a lepeni stidaji.

3. Schnuti: + Hotové slunicko nechame uschnout podle pokynii na lepidle.

4. Sparovani: - Predem pfipravena miska s namichanou sparovaci hmotou se roztira po slunicku tak, aby
vyplnila viechny spary, a zbyla hmota se fadné stérkou setre.
+ Okraje se stérkou nebo prstem sparovaci hmotou zaobli.
+ Spdrovaci hmota se nechd asi piil az hodinu schnout, poté déti mohou hadiky kachliky umyt.

Doporuceni: Pokud maji déti nalepené své mozaiky, mohou si zkusit pod vedenim ucitele kazdy sam
vysparovat svou mozaiku.
- Kazdému dame na kachle trochu sparovaci hmoty, déti ji roztiraji po mozaice. DilleZité je, aby
vsechny spary byly piné.
Obejdeme déti s miskou a pomiizeme jim seskrabavat z mozaiky prebytky sparovaci hmoty
zpatky do misky. Pritom pomizeme i s tpravou okraji, které uhladime prstem.
Vytvory nechame asi piil hodiny zaschnout (v prestavce miize byt tieba svacinka).
Po mirném zaschnuti déme postupné na kazdy stolecek lavor s vodou a kazdému ditéti hadfik
na umyti mozaiky. Umyté mozaiky uklidime na bezpecné misto a nechame schnout.
Zhotovych vyrobki miizeme vytvofit vystavu. Velké slunicko umistime pod slunecni hodiny.
« Shrnuti poznatkd, hodnoceni.

HODNOCENI (REFLEXE) (o se vam pri praci dafilo a co bylo obtizné?

+ (o nového jste se naucili?

- Covam udeélalo radost?

- Podafil se vytvofit obrézek pod slunecni hodiny?
« Jak se vam pracovalo s rodici?

« Jaké obrazky bychom mohli jesté z kachlikii vyrabét?

OCEKAVANE VYSTUPY DITE:
+ popise svymi slovy postup vyroby slunecni mozaiky,
« dodrzuje postup a bezpecnostni pokyny,
« umi spolupracovat,
« oceni praci ostatnich déti,
« prispéje k vyzdobé skoly nebo Skolni zahrady,
« raduje se z vlastni i spolecné prace.

24 Autofi: Karla Vincenecova a kol. / ilustrace: Katefina Mmistikova © Liska, z.5., 2015
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METODICKY LIST LISKY PRO UCITELENA PODPORUPOLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Stinové divadlo

VZDELAVACI CILE:

MOTIVACE

DOBA TRVANI

MISTO:
POMUCKY A MATERIAL

METODY A FORMY PRACE

POSTUP:

« Vytvareni elementdrniho povédomi o Sirsim prirodnim prostiedi.

« Rozvoj piedstavivosti a kreativity déti s vyuzitim svétla a stinu, motivace k vyjadrent pocitii
prostrednictvim dramatického projevu.

« Rozvoj jemné motoriky, védomeé napodobovani jednoduchych pohybi.

« Osvojeni schopnosti spoluprace a dodrzovani pravidel.

« Podpora vnimani riznych déji kolem sebe.

ruce vystfizenou kyticku na $peijli a zkousi pred lampou, jestli udéla stin

' 4613 ot
3 kyticka del

Vzhledem k narocnosti je doporuceno rozdélit aktivitu do dvou dni.
vyroba kyticek a motylkd — 1 hod., stinové divadlo + povidani —1 hod.

Skolni tfida

« vétsi lampa se silnou zarovkou

« Cista bila zed, kam je mozno stiny promitat (v lepsim pfipadeé velké
bilé platno, které je upevnéné tak, aby za néj déti mohly jit
astiny se promitaly na platno)

« Spejle

« delsi, tenké tycky

« tvrdé papiry

« nlizky

« ozdobné dérovacky na papir

« lepidlo

« prisvitné folie (jednobarevné i duhové)

« prehravac, hudba (doplnéni k divadlu)

motivace pfibéhem, cinnostni, tvofivé a dramatické metody,
reflexe, vyhodnoceni a sebehodnoceni

1. cast:
Vyroba kyticek a motylki

Autofi: Karla Vincenecova a kol. / ilustrace: Katefina Mmistikova
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« Zahrajeme kratké stinové divadlo pro déti. Navazeme motivacnim piibéhem POLY.

Déti rozdelime na ctyfi skupiny, dvé skupiny dostanou Sablony na vystiihovani kyticek, dvé skupiny

Sablony na motylky (déleni miiZe byt i podle véku, mladsi a starsi — mladsi dostanou kyticky

« Kyticky: kazdeé dité si pripravi jednu vystfizenou kyticku z tvrdého papiru, kyticka ma vystiizeny
vnitrek (z velké kyticky se ve stejném tvaru uprostred vystiihne mensj kyticka), ke kyticce
dostane druhou vystizenou kyticku, tentokrét z priisvitné barevné folie (mohou byt v riizné
barvé). Pokud by nezvladly vystiihnout kyticku z folie déti, pomize ¢i predem pripravi ucitel.
Obé kyticky ndsledné slepime, pokud mozno tvarové stejné (neni to tak nutné jako u motylk,
kyticky mohou byt rizné).

© Liska, z.s., 2015
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METODICKY LISTLISKY PROUCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

« Motylci: Vystizeného motylka z tvrdého papiru a vystiizeného motylka z priisvitné duhové folie,
maji déti za Gkol rovnéZ slepit. Motylek mize mit prostfizené prouzky kolem téla. Déti zroveri
dostanou na stiil, vykrajovatka na papir” (ozdobné dérovacky — na trhu jich je velké mnozstvi).
Nez budou slepovat motylky k sobé, mohou si po obvodu kiidel vykrajovatky vykrajet dirky
libovolnych tvarii (zalezi na vybéru vykrajovatek). Poté slepi motylky k sobé. U motylkii je uz
potreba dbat, aby byli spravné slepeni tvary k sobé.

Pripevnéni kyticek a motylkil k delsim tyckam a Spejlim je narocnéjsi, proto je vhodné, aby pi této
cinnosti poméhal pedagog.
Jako motivacni aktivitu Iz také vyuzit hru se stiny rukou a jejich riizné polohy a pohyby.

II. ¢ast: Barevné divadlo « Kdyz si déti pripravi své vjtvory, rozdélime je na dvé skupiny — déme dohromady vzdy jedny
motylky a jedny kyticky.

« Jedna skupina bude hrat pribéh, druha se bude divat a pak se vystfidaji.

+ Piejdeme do zatemnéné pripravené tridy, jedna polovina se posadi pred platno coby divaci,
druhd jde za platno jako herci (nebo jedna za lampu — divaci a jedna pred lampu — herci)

- Déti zatleskaji — pokyn, ze miizeme zacit hrat. Pustime tise vhodnou, nerusivou a veselou
hudbu.

- Détis kytickami se postavi doprostred nebo rozprostiené po celé délce platna i zdi (platno nebo
svétlo proti zdi je v takove vysce, aby déti nebylo vidét) a dri kyticky na tyckach vzhiiru proti
svétlu, tak aby délaly dobry stin.

- Déti s motylky zatim stoji stranou, az se kyticky ustali. Potom dame pokyn motylkiim, aby kvety
poradneé opylovaly. DiileZité je, aby se déti divaly na svij stin a drzely motylky spravné. Kazdy
motylek musi opylovat kazdou kyticku, ale mize i nékolikrat stejnou. Nebo si miize jen tak
poletovat svétem (je dobré to fict détem pri pripravé divadla, aby jen neprobéhly, ale ukézka
méla piibéh).

+ AZmotylci odleti, vypneme hudbu, déti si zatleskaji a skupiny se vyméni.

+ Pustime znovu hudbu (stejnou nebo jinou), v kvétiny a motylky se proméni druha skupina.

Poznamky a doporuceni: Kyticky by mely byt vétsi nez motylci. Folie by mély byt tvrdsi, nedoporucujeme krcivy mékky igelit,
aby se s tim détem dobfe pracovalo. Platno je lepsi, protoze se tak déti soustredi jenom na stiny
anedivaji se, co délaji jejich kamaradi.

- Zavérecné shruti poznatku, hodnoceni.

HODNOCENI (REFLEXE) « Conového jste se naucili?
« Jak vznikd stin?
« Jak se vam libilo stinové divadlo?
+ Jak stinové divadlo probiha? Co k tomu potiebujeme?
« Jaké tvary mohou byt pfi stinovém divadle vyuzity?
« Jaky piibéh byste mohli hrat? A jaké pomdicky byste si k tomu vyrobili?
+ Vyzkouseli jste si i stiny rukou a jejich pohyby?
« (o se vam dafilo? Co bylo tézké?

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:
« védomé napodobuje jednoduché pohyby, vnima hru stind,
« zvlada dramaticky projev — stinové divadlo,
+ samostatné popiSe postup stinového divadla,
« aktivné spolupracuje a dodrzuje pravidla.

Autofi: Karla Vincenecova a kol. / ilustrace: Katefina Mmistikova © Liska, z.s., 2015
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METODICKY LIST LISKY PROUCITELENAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANT V MATERSKYCH SKOLACH

Slunce a barvy

VZDELAVACI CILE:

« Vytvafeni elementdrniho povédomi o irsim piirodnim prostredi.

« Osvojeni elementarnich poznatkii o tom, jak slunicko ovliviiuje nase vnimani barev.
« Osvojeni principl michani barev ze zékladnich odstind.

+ Rozvoj schopnosti pracovat podle pokyni a stanovenych pravidel.

MOTIVACE e k fo krut doma za
d 310V X X
AT X (K K. b a X
b k k a ku. b |
0 A Zadny k
yl k omi ba né je
ka
DOBA TRVANI: 1 hodina
MISTO skolni tfida
POMUCKY A MATERIAL - vodové barvy
- Stétce
« vykresy
« niizky
« fixy nebo pastelky
« tavnd pistole
METODY A FORMY PRACE motivace pibéhem, obrazové ukazky,
vytvarné cinnosti, reflexe, hodnoceni
POSTUP
« Po motivacnim tvodu vysvétlime détem, Ze jen diky plsobeni slunecniho svétla miizeme
pozorovat vsechnu tu barevnou nadheru, ktera se kolem nas vyskytuje. Bez Slunce a jeho
zdfeni, by kolem nas byla tma, vsechny predmeéty by byly cerné a my bychom svym zrakem
nevideli téméF nic. Pipomeneme, Ze vecer a v noci, kdyz slunicko nesviti, nevidime doma ani
v prirodé zadné barvy. Slunecni paprsky v sobé obsahuji vsechny zakladni barvy, coz dokazuje
duha na obloze. Barvy, které vidime, se vlastné sklddaji ze tfi zakladnich odstini: cervené, zluté
amodré.
+ Dal3i odstiny barev dostaneme smichanim téchto tii zakladnich barev. Miizete to zkusit tfeba
s vodovymi barvami.
— Smichanim Cervené a zluté dostaneme oranzovou.
— Kdyz smichame cervenou a modrou, dostaneme fialovou.
— Kdyz smichame modrou a Zlutou, dostaneme zelenou.
Autofi: Karla Vincenecova a kol. / ilustrace: Katefina Mristikova © Liska, z.5., 2015
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METODICKY LISTLISKY PRO UCITELE NAPODPORU POLYTECHNICKEHO VZDELAVANI V MATERSKYCH SKOLACH

Michani barev: « Vyzveme déti, aby to samy vyzkousely.
« Déti na vykrese zkousi riizné kombinace barev a své poznatky komentuji. Mohou si také zkusit
nakreslit duhu dle predlohy.
- Nazdvér pripravime vystavu praci.
« Shrnuti poznatkd, hodnoceni.

HODNOCENI (REFLEXE): « Comdizeme vidét po desti na obloze, kdyz sviti slunicko?
« Které jsou zakladni barvy?
+ Jaké barvy mohou vznikat michanim zakladnich barev?
« Pro¢ nevidime barvy vecer, kdyz je tma?
+ (o nového jste se naucili?
+ Cosevam libilo?
« Cobylo tézké?

OCEKAVANE VYSTUPY: DITE:
« porozumi principu michani zakladnich barev,
« uvede alespon jeden piiklad, kdy ze zakladnich barev vznikne smichanim barva nova,
- umi popsat duhu.

28 Autofi: Karla Vincenecova a kol. / ilustrace: Katefina Mrnistikova ©Liska, s.,2015
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Metodické listy Lisky pro ucitele
na podporu polytechnického vzdélavani v matefskych Skolach
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Jak ucit POLY na zahradé

Zahrada jako podnétné a jedinecné prostredi pro pfimy kontakt s pfirodou a celostni rozvoj ditéte. Pfiklady cinnosti podporujicich
rozvoj osobnostné socialnich dovednosti, znalosti a dovednosti pro praci na zahradé, zlepseni jemné i hrubé motoriky, posileni
imunity, svalstva a celkové obratnosti. Déti proziji radost z vlastni trody, relaxace i pobytu venku.

Jak ucit POLY o vodé

Voda, jeji vlastnosti a vyznam. Navody a naméty na vyrobu riiznych pomiicek. Badatelské pokusy k rozvoji pozorovacich
analytickych a polytechnickych dovednosti. Podpora terénni vyuky a pobytu v pfirodeé.

Jak ucit POLY o zemi

Zemgé ve smyslu piidy jako prirodnina dostupné pro badani a dalsi vyuiti. Zivd a nezivé pfiroda. Naméty k objevovani, pokusiim
a pozorovani s vyuzitim smyslli nebo jednoduchych pomiicek. Priizkum kofenového systému, poznatky o viastnostech piidy
i hornin, vyznam.piidy pro rostliny a Zivocichy.

zduchu. | déni

Jak ucit POLY o slunci

Jak plisobi slunce. Priklady praktickych cinnosti s vyuzitim badatelskych metod. Podpora objevovani a pozorovani, rozvoj
matematickych a prirodovédnych znalosti a dovednosti, spolupréce, sebehodnoceni a ocefiovani druhych.

© LISKA, 2., 2015

Slozka ke shorniku Jak ucit POLY. Metodické listy Lisky pro ucitele na podporu polytechnického vzdélavani

v matefskych Skoldch, ktery byl vydan v ramci projektu ,Jak ucit POLY — rozvoj kompetenci pro polytechnické
vzdélavani v matefskych skolach”, reg. ¢. (2.1.07/1.3.00/48.0059

llustrace: Katefina Mrnistikova - Graficka uprava: Dita Babouckova « Tisk: TG TISK, s.r.0., Lanskroun L S
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