c» Prochazka: ZOO za dvermi

NemuZeme do Z0O? Ale muZeme si na ni zahrat! UkaZ mi jak skace opice, jak se koléba tucriak, jak se umis
vysplhat vysoko jako panda nebo jak splynes s okolim schovany jak chameleon. Ja ti ukazu jak stoji plameniak na
Jedné noze. KdyZ budes mit stésti; najdeme poklad.

Etapovka pomUZe v souéasné situaci motivovat déti k pobytu venku, kde neni mozné
vénovat se obvyklym aktivitam (hFiSté, sporty, kamaradi). Staci vyjit jen par krokd od
domu (v pFipadé nutnosti Ize hrat i v obyvaku - tfeba jako ranni rozcvicku).

PotFebujete: vytiSténou hru (snese i ¢b tisk) a rozstfihané karticky zviratek, hraci kostku, maly poklad (suSenka,
jablicko, obrazek), predem promyslenou trasu (okruh kolem domova)

Prabéh hry:
1.Bod na kostce predstavuje 10 krokd ve skute¢nosti. Pfed domem hodte kostkou, kolik padne,
o tolik krokd x 10 se posunte na své obvyklé prochazkové trase (nebo zvolte jiny ndsobek krokd).
2.Predvedte pohyb zvitatka, na které jste se ve hre dostali.
3.Haze dalsi hrac (posunujete se spolu, Ukol pini ten, kdo hazi).
Dostanete-li se na pole s pokladem, odevzdejte ho tomu, kdo hazel. Postupné se dostanete zpatky

do domecku - dom.
C ) etapovky
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PROTAHNI SE DUPE] sTU) NA JEDNE NOZE SCHOVE]J SE
jako Zirafa jako hroch

jako plamenak jako chameleon

SN

HOUPEJ SE

PROPLUJ KOLEM
jako medved

jako rejnok

SKAKE]J
jako klokan

KOLEBEJ SE
jako tucnak

G N K
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POSKAKUJ
jako opice

VYSPLHE] NAHORU

SKAKE]J
jako koala

PRIKRC SE
jako Zabka

jako tygr




